TERUG IN DE TIUD (Maart 2023)
Choreografie : Feonique Lodeweges
Soort dans : 4 muurs line dance
Niveau : Improver

Tellen : 64

Intro : 16 tellen

SIDE,CROSS,CHASSE R1/4,
1/4TURN, CROSS SHUFFLE
1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV
3 RV Stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV zet % opzij (3)

5LV stap voor

6 L&R % draai R om (6)

7 LV kruis over RV

& RV stap opzij

8 LV kruis over RV

SIDE,CROSS,CHASSE R1/4,
1/4TURN, CROSS SHUFFLE
1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV
3 RV Stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV zet % opzij (9)

5 LV stap voor

6 L&R % draai R om (12)

7 LV kruis over RV

& RV stap opzij

8 LV kruis over RV

SIDE TOUCH, SIDE TOUCH,
RUMBA BOX WITH SHUFFLE
1 RV stap opzij

2 LV tik naast RV

3 LV stap opzij

4 RV tik naast LV

5 RV stap opzij

6 LV zet naast RV

7 RV stap voor

& LV zet naast RV

8 RV stap voor

SIDE TOUCH, SIDE TOUCH,
RUMBA BOX WITH SHUFFLE
1 LV stap opzij

2 RV tik naast RV

3 RV stap opzij

4 LV tik naast LV

5 LV stap opzij

6 RV zet naast RV

7 LV stap achter

& RV zet naast RV

8 LV stap achter

EINDE : MUUR 7 NA TEL 24 (BLOK 3) (06:00)

SIDE TOUCH, % TURN, TOUCH, SIDE TOUCH, % TURN, TOUCH

Muziek : Terug in de tijd

Artiest : Feonique & Daddy Redneck
Tempo : 121 BPM

Dansvideo

ROCK STEP, SHUFFLE % TURN
ROCK STEP, SHUFFLE % TURN

1 RV rock achter

2 LV gewicht terug

3 RV % draai linksom stap voor (6)
& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV % draai rechtsom stap voor (12)
& RV stap naast LV

8 LV stap voor

ROCK STEP, CHASSE % R,
% PIVOT TURN, SHUFFLE
1 RV rock achter

2 LV gewicht terug

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV stap % opzij (3)

5 LV Stap voor

6 L&R draai % rechtsom (9)
7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

FULL L TURN, SHUFFLE,

ROCK STEP, COASTER STEP

1 RV % draai linksom stap achter
2 LV % draai linksom stap voor
3 RV stap voor

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

% PIVOT TURN, % PIVOT TURN, HIP BUMPS
1 RV stap voor

2 R+L draai % linksom (3)

3 RV stap voor

4 R+L draai % linksom (9)

5 RV stap voor, heup naar rechts

6 heup naar links

7 heup naar rechts

8 heup naar link

1 LV stap opzij 5 LV stap opzij
2 RV tik naast LV 6 RV tik naast LV
3 RV stap % rechtsom opzij (9) 7 RV stap1/4 rechtsom opzij (12)

4 LV tik naast RV 8 LV tik naast RV


https://youtu.be/vcID1-meSX8

